
SZKOLENIA

Naucz się tamować krwotoki zanim pomoc dotrze na miejsce

W PROGRAMIE

Jak skutecznie wykryć 
i zatamować masywny
krwotok

Ćwiczenia na realistycznych
fantomach z doświadczonymi
Instruktorami

Jak skutecznie używać
opaski uciskowej, i pakować
rany metodą wound packingu

DLA KOGO?

DLA 

KAŻDEGO
Zapraszamy wszystkich mieszkańców
Bochni oraz Brzeska od 17 roku życia,
szczególnie Strażaków, Policjantów, 
Nauczycieli, oraz posiadaczy broni.

Przeszkolenie medyczne 
nie wymagane

15.10.2026  - MDK Bochnia - 17:00
17.10.2026  - MDK Bochnia  - 17:00
22.10.2026 - MDK Bochnia - 17:00
23.10.2026 - MDK Bochnia - 17:00
24.10.2026 - MDK Bochnia - 17:30

UDZIAŁ BEZPŁATNY, OBOWIĄZUJĄ ZAPISY

ZAPISZ SIĘ JUŻ DZIŚ!
Liczba miejsc ograniczona 
max. 10 osób/szkolenie

kontakt z koordynatorem: https://mgsr.pl  jan.konopski@mgsr.pl
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